
Dernières nouvelles de la section Outaouais 

Venez nous visiter au Salon FADOQ Outaouais 

Les 25 et 26 octobre prochain, et pour une  
4e année consécutive, nous serons présents avec 
notre kiosque (#311) au Salon de la FADOQ 
Outaouais pour présenter notre association au public. 
L'entrée au salon est gratuite et ouverte à toutes et à 
tous. 
 
Saviez-vous que l’Association nationale des retraités 
fédéraux (ANRF) accueille non seulement les 
retraités mais aussi les employés fédéraux? Eh bien 
oui! Parlez-en à votre entourage et passez nous voir!  
 
Pour connaître les avantages d’une adhésion avec 
l’ANRF, cliquez sur ce lien : 
https://www.federalretirees.ca/fr/membres/avantages-
dune-adhesion  

 

 

Soirée “Vin et fromage” le 22 novembre prochain 

La soirée “Vin et fromage” organisée par  
l’Académie des retraités de l’Outaouais aura lieu  
le 22 novembre prochain. La soirée sera animée  
par André Thivierge, directeur général de l’ANRF 
Outaouais mais aussi sommelier et 
musicien/chanteur à ses heures.  
 
Venez en famille ou en amis siroter votre vin, 
explorer les accords tout en écoutant de la belle 
musique. Une charmante soirée en perspective. 
Faites vite, les places sont limitées. Voyez tous les 
détails du savoureux menu lors de votre inscription 
en ligne à l’adresse 
https://aro.activigo.com/program/activity/23918/77 
 

 

 
Date : Le mercredi 22 novembre 2025 au Domaine des Trembles (Utilisez le plus 
grand des stationnements) 
Heure : 18 h 30 à 22 h 
Tarif : 89 $ non taxable (même tarif que pour les membres ARO) 
Inscriptions : https://aro.activigo.com/program/activity/23918/77 
 
 

Retour sur le débat municipal de Gatineau 

L'ANRF section Outaouais, avec les groupes 
organisateurs (ARO, AQDR, AREQ, TAG et 
TCARO), parrainaient le débat des candidats à la 
mairie de Gatineau le mercredi 15 octobre dernier, 
de 14 h à 16 h, à la Cabane en bois rond. Notre 
directeur général, André Thivierge, en était le 
modérateur. 
 
Vous pouvez revoir le débat en cliquant sur ce lien :  
 

 

Nous vous partageons quelques photos depuis notre Facebook :   
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Partenaire local en vedette 

ABC Clinique Santé Chelsea-Gatineau, notre fier 
partenaire local offrant les services de chiropratique, 
physiothérapie, massothérapie, nutrition et travail 
social, vous attend à son emplacement situé au  
57, Route 105, Unité 202, Old Chelsea, Québec.  
 
 

 

Le rabais offert aux membres de l’ANRF section Outaouais est de 20 % sur toute 
consultation initiale à la clinique, y inclus le premier rendez-vous en massothérapie, et 
de 10% sur les suivis subséquents. 

 

Vous avez des questions sur ce partenaire et le rabais offert à nos membres, 
appelez-les au 819-773-4243. Suivez ABC Clinique Santé sur leur site web, leur page 
Facebook ou compte instagram pour demeurer à l’affût de leurs activités et 
promotions. 
 
Pour la liste de nos partenaires locaux, cliquez sur ce lien : 
https://www.federalretirees.ca/fr/sections/quebec/section-outaouais/rabais-a-nos-
membres 
 

 

Banquet de Noël - Réservez la date : 6 décembre 2025! 

Notre magnifique banquet de Noël aura lieu cette année le samedi 6 décembre 2025 au 
Palais des Congrès de Gatineau. Demeurez à l’affût des communications qui seront 
envoyées d’ici le lancement officiel de la billetterie le lundi 3 novembre 2025. Nous 
souhaitons que vous soyez des nôtres pour ce bel événement convivial et rassembleur 
pour célébrer les Fêtes. 

 

 

 

Contactez-nous 

Vous avez des questions, commentaires ou suggestions? N’hésitez pas à communiquer 
avec nous au admin@anrf-outaouais.ca ou en appelant au 819-776-4128. Visitez notre 
page Facebook, notre site Web et notre page LinkedIn. 
 

Cordialement,  

Réal Fortin 
Président, Section Outaouais 

______________________________________________________________________ 
 
Avis de non-responsabilité de la Section Outaouais : La Section Outaouais fournit 
de l’information sur des enjeux, des produits et des services, ainsi que sur des 
possibilités d’intérêt général à ses membres. Elle ne veut ni appuyer un point de vue 
particulier, ni cautionner un produit, un service ou une opportunité (y compris les 
possibilités de bénévolat ou d’emploi) qui pourrait convenir aux membres, mais 
uniquement porter à leur attention l’information dont elle dispose de façon qu’ils 
puissent faire leurs propres vérifications. 
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